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Наставник и молодой специалист… 
 

Самое трудное в учении — научиться чтить 

учителя. 

Но лишь чтя наставника, сможешь 

перенять его правду. 

И лишь перенимая правду, народ 

способен почитать науки. 

Конфуций, философ  Китая 

 

 

Когда мы делаем первые шаги, нашими 

наставниками становятся родители. Именно они помогают в трудную 

минуту, протягивают руку, подставляют плечо. Когда мы приходим в 

школу, нашими наставниками становятся учителя. И вот школьные годы 

позади. Мы выросли, мы взрослые, мы не нуждаемся в помощи и 

поддержке. И вот первый рабочий день. И мы снова чувствуем себя 

маленькими беспомощными детьми. Мы снова ждем протянутую руку, за 

которую хочется крепко взяться и ощутить материнскую заботу, 

дружеское участие и тепло.  

Для тех, кто стал наставником, хочется пожелать: чтобы 

взаимодействие с молодым педагогом было конструктивным и приносило 

желаемый результат, педагогу-наставнику необходимо — не подсказывать 

решения, не «учить жизни» молодого специалиста. Необходимо так 

представить ситуацию, чтобы молодой педагог сам нашел правильные 

пути решения. Наставник должен стимулировать процесс 

профессиональной поддержки молодого педагога. 

Ну, а начинающим педагогам помнить, что быть хорошим 

специалистом трудно, но возможно. Главное, надо учиться быть 

счастливым. Ведь несчастный воспитатель никогда не воспитает 

счастливого воспитанника. У счастливого педагога воспитанники 

испытывают состояние счастья: они действуют, творят, ощущают, что их 

любят и желают им добра.  

Еще Сократ более двух тысяч лет назад сказал: «В каждом человеке 

есть солнце, только дайте ему светить». Каждый из нас может подарить 

частичку своего тепла, любви другим. 
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Районный фестиваль-конкурс художественного творчества 

педагогов образовательных организаций Кировского района 

«Шире круг» 

Педагогический коллектив нашего детского сада принял участие в 
конкурсе, который проходил 29 марта в киноконцертном зале г.Кирова. 

Учредителем конкурса-фестиваля являются отдел образования 

Кировской районной администрации и  Кировская районная организация 
Общероссийского Профсоюза образования. 

Основной целью конкурса-фестиваля является раскрытие 

творческого потенциала педагогов образовательных организаций 
Кировского района и создание условий для их творческого общения. 

Основные задачи: 

- создание условий для самовыражения, социального престижа 
педагогических работников; 

- пропаганда, сохранение и популяризация художественного 

творчества; 
- развитие и укрепление профессиональных и культурных связей, 

обмен опытом между коллективами и педагогами; 

- выявление талантливых, обладающих творческим потенциалом 
педагогов; 

- формирование здорового духа соревнования между 

художественными коллективами и художественно одаренными 
педагогами. 

От нашего коллектива были представлены два номера: 

1. Педагоги исполнили песню «Радуйся» 
2. Прочитали авторское стихотворение Ю. В. Пенкиной. 
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День смеха - ха - ха! 
 

Первое апреля – яркий и забавный праздник юмора и смеха, 

который отмечают во всем мире взрослые и дети. В этот день принято 

веселиться, устраивать розыгрыши, подшучивать над друзьями и 
знакомыми.  

В народе говорят: «Первое апреля - никому не верю!», потому что: 

1 апреля это юмор, 1 апреля - это шутка, 1 апреля - это смех и улыбки!»  
Почему 1 апреля все шутят, веселятся и устраивают друг другу смешные 

розыгрыши? Ведь этот обычай существует не только у нас, а во многих 

странах. И это при том, что «День смеха» или «День дурака», как 
называют в народе этот праздник, не внесён ни в один календарь 

знаменитых событий. Мы тоже решили в нашем детском саду встретить 

этот праздник и устроили развлечение для детей. Чтобы создать радостное, 
приподнятое настроение  к нам на развлечение пришли веселые клоуны 

Чупа и Чупс. Дети читали стихотворения, играли в веселые игры с 

клоунами Чупой и Чупсом.  
 



6 

 

Результаты конкурса 

«Солнышко в душе» 

8 февраля 2023 года для 

комиссии фестиваля-конкурса 
театрализованных представлений  

«Солнышко в душе» была 

представлена постановка «Хлеб – 
всему голова!». Главные роли 

сыграли: Н.В. Затеева – воспитатель и 

воспитанники подготовительной 
группы «Солнышко» Егор Курятов и 

Ева Горских. 

Помимо показа 
театрализованной постановки на 

конкурс были представлены 

программка и афиша. 
 

 

31 марта 2023 в Молодежном 
культурном центре состоялось 

награждение победителей и 
призеров фестиваля-конкурса. 

На основании результатов 

оценивания конкурсных 
материалов представленных 

нашим детским садом на 

фестиваль-конкурс были 
награждены: 

Воспитанники 

подготовительной группы 
«Солнышко» Курятов Егор и 

Горских Ева были награждены 

грамотой в номинациях «Лучший 
юный актер» и «Лучшая юная 

актриса». 

А также детский сад 
наградили грамотами в 

номинациях «Лучшая программка» 

и «Лучший хореографический 
номер». 
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Всемирный день здоровья 
Нынче праздник, важный день, 

Встретить нам его не  лень. 

Здоровья день, день красоты, 

Его все любят – я и ты. 
И все вокруг твердят всегда: 

«Здоровым быть – вот это да!» 

7 апреля, ежегодно празднуется как Всемирный день здоровья. 
Этот праздник учрежден для привлечения внимания людей к 

проблемам здоровья и здравоохранения. День здоровья в детском саду 

– это не просто часть воспитательной работы, это еще и праздник для 
детей. 

Мы провели спортивное развлечение. Целью которого, было 

привлечение воспитанников к здоровому образу жизни, повышение 
интереса детей к физической культуре и спорту. 

Очень важно сберечь здоровье детей, но еще важнее – учить их 

самих вести здоровый образ жизни и беречь свое здоровье. Будем 
надеяться, что проделанная работа даст положительные результаты в 

оздоровлении и формировании поведенческих навыков здорового 

образа жизни воспитанников. 
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РМО младших и средних групп 
11 апреля 2023 года на базе нашего детского сада прошло 

районное методическое объединение воспитателей младших и средних 

групп Кировского района на тему: «Познавательное развитие детей 

младшего дошкольного возраста». 
Гурупери Арасхановна Азизова воспитатель детей средней группы 

№1 «Олененок» дала открытое занятие по формированию 

элементарных математических представлений «Путешествие на 
планету точных наук». 

Галина Васильевна Середа 

воспитатель детей второй младшей группы 
№1 «Сказка» поделилась с коллегами 

опытом работы  в области 

математического развития. Организовала 
выставку пособий, которые использует на 

занятиях и свободное время с детьми: 

досочки Сегена, блоки З.П. Дьонеша, 
палочки Дж. Кюизенера, рамки вкладыши 

с геометрическими фигурами, кубики 
Бориса Павловича Никитина деревянные 

цилиндры Монтессори (бочонки), 

различные игры на липучках, 
математические планшеты с резинками. 
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День космонавтики 
 

В 2023 году День космонавтики отмечается в России 12 апреля и 

проходит 62 раз. 12 апреля 1961 года на земную орбиту вывели первый в 
мире космический корабль-спутник с человеком на борту. С тех пор 

этот день в России отмечают как День космонавтики, а в мире — 
Международный день полета человека в космос. 

Когда над землёй летит космонавт, 

Глядят ему в след миллионы ребят, 
Вечерней порою глядят в небеса, 

Сияют, сияют ребячьи глаза.   

И в них отражаются, ярко горя, 
Те звёзды, к которым они полетят! 

Дошкольное детство – важнейший период становления личности, 

и такие мероприятия способствуют развитию патриотических чувств. 
Очень важно привить детям чувство гордости и уважения к своей стране, 

ее культуре, осознание личной причастности к жизни Родины. 

Для ребят тема космоса очень интересна, в ней много необычного, 
фантазийного. 

В нашем детском саду прошло тематическое развлечение, 

посвящённое Дню космонавтики, в котором приняли участие старшие и 
подготовительная группы. А также в холле была оформлена космическая 

фотозона и выставка поделок ко Дню Космонавтики. 
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Все на субботник! 
 

 

Давайте проведем субботник! 

Дорог каждый нам работник. 

Если дружно все возьмемся, 

Очень быстро приберемся! 
 

 

13 апреля в чистый четверг перед 
Православным праздником Пасха в 

нашем детской саду прошел 
экологический субботник по уборке 

территории, в котором приняли участие 

не только сотрудники детского сада, но и 
дети, и их родители.  

 В этот день была хорошая, теплая погода, которая способствовала 

отличному настроению. Все работали весело и дружно. Быстро убрали 
территорию детского сада от мусора, сухих листьев и веток, были 

приведены в порядок клумбы и газоны.     
Приятно видеть результат своего труда, каждый внес в это важное 

дело частичку своего тепла.  Чистая, ухоженная территория детского сада 

радует глаз всех окружающих. 
Субботник – 

это прекрасный 

способ проявить 
наше желание 

жить в красивом 

мире. Мы отлично 
провели время, 

пообщались в 

неофициальной 
обстановке на 

открытом воздухе. 

Ведь порядок 
должен быть как в 

человеке, так и 

вокруг него, тогда 
и внутри человека 

будет «порядок». 
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Пасха! Господня Пасха! 
Пасха – это один из самых ярких, весёлых и интересных религиозных 

праздников для детей и взрослых. Это тот праздник, когда за столом 

собирается много людей. Родственники, друзья, дети дарят друг другу 

подарки: маленькие, красиво украшенные пасочки, крашеные 
декоративные яйца, а также пасхальные сувениры: птичек, свечи, 

зайчиков, веночки, корзинки и т.п. 

Наши воспитанники любят этот весенний праздник. Педагоги 
рассказали ребятам, что яйца на Руси испокон веков считались символом 

жизни. Пасха - большой семейный праздник, к которому нужно готовиться 

заранее. В нашем детском сада было проведено развлечение, на котором 
дети играли в различные пасхальные игры: катали яйца, собирали 

разрезные картинки, носоли яйца в ложках «Кто быстрее», а в завершении 

развлечкения дети танцевали пасхальный танец.  
Воспитанники нашего детского сада принимают активное участие в  

конкурсах, различных уровней.  Часто становятся лауреатами и 

победителями.  
В этом году в преддверии Светлого праздника Пасха, от нашего 

детского сада 19 воспитанников приняли участие в областной выставке 

детского творчества, посвященной Светлому Христову Воскресению 
«Пасха! Господня Пасха!». Проведение выставки направлено на духовное, 

нравственное и патриотическое просвещение и воспитание детей. 

Выставка признана способствовать развитию творческого потенциала 
юного поколения, более широкому приобщению его к православной и 

мировой культуре в целом.  

Ознакомиться с выставкой можно всем желающим с 17 апреля по 25 
июня 2023 года в г.Калуге, улица Театральная, 36, ГБУК КО «Калужский 

ТЮЗ». 
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Шашечный турнир «Юный шашист» 
19 апреля 2023 на базе ФОК «Лидер» прошел шашечный турнир 

«Юный шашист» среди образовательных организаций, реализующих 
основную образовательную программу дошкольного образования. С целью 

популяризации и пропаганды шашек среди образовательных организаций, 

создания условий для интеллектуального развития и логического 
мышления детей старшего дошкольного возраста. 

От нашего детского сад играл воспитанник старшей группы №1 

«Ягодка» Столяров Даниил. 
По итогам шашечного турнира Даниил был награжден грамотой за 

активной участие. 
 

Эта доска в клеточку - 

Волшебная доска. 

По ней шагают шашечки, 

Как будто облака. 

 

И белые, и черные, 

Шагают дружно в ряд. 

Друг дружку обгоняют, 

И в дамки все хотят. 
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Мероприятия в области 

гражданской обороны 

В соответствии с Планом основных 

мероприятий в области гражданской 
обороны, предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций, обеспечения 

пожарной безопасности и безопасности 
людей на водных объектах на 2023 год в 

нашем саду был разработан и реализован 

план мероприятий  по данной теме. 
С целью получения дошкольниками 

дополнительных знаний по безопасному 

поведению в повседневной жизни, а также 
при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций в области 

безопасности жизнедеятельности педагоги 
и специалисты проводили беседы по пожарной безопасности, говорили о 

безопасности на водных объектах, а также о правилах поведения в 

природной среде.  Играли в дидактические, сюжетно-ролевые игры, 
разбирали проблемные ситуации, читали художественную литературу по 

теме. А также рисовали и лепили из пластилина профессии людей, 

которые связаны с гражданской обороной.  

Была проведена работа с родительским сообществом: в приемных 
воспитатели разместили папки-передвижки, предлагали буклеты и 

брошюры по теме.  
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РМО воспитателей групп раннего возраста 
 

25 апреля 2023 года на базе нашего детского сада прошло 
районное методическое объединение воспитателей групп раннего 

возраста Кировского района.  

Желнова Елена Михайловна воспитатель группы раннего возраста 
№2 «Непоседы» провела интегрированное мероприятие с родителями 

воспитанников под названием «Родитель + воспитатель» в групповом 

помещении детского сада. 
Казакова Людмила Николаевна, воспитатель группы раннего 

возраста №1 «Одуванчики» провела для воспитателей мастер-класс по 

изготовлению различных пособий для детей. 

РМО музыкальных руководителей 

28 апреля 2023 на базе нашего детского сада прошло методическое 
объединение музыкальных руководителей Кировского района. Под 

названием: Методическая копилка 

«Развитие певческих навыков у детей 
дошкольного возраста в процессе 

музыкальных игр и упражнений». 

Музыкальный руководитель 
Быканова Светлана Игоревна дала 

музыкальное занятие. В открытом 

показе принимали участие дети из 
старших групп «Ягодка» и 

«Смешарики». 
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2-я группа раннего возраста №1 
«Одуванчики» 

Трудовая деятельность и способности к ней 

формируются ещё в раннем детстве. Ранний возраст — 
это начальный период трудового воспитания детей. 

Именно в это время закладываются предпосылки для 

трудовой деятельности. Малыш уже может понять 
связь между совершенным действием и полученным 

результатом. В раннем детстве развиваются 
произвольные движения и орудийные действия. 

В группе раннего возраста 

«Одуванчики» труд детей 
организуется в форме 

индивидуальных поручений, которые 

он выполняет вместе с воспитателем. 
Малыши охотно убирают игрушки, 

помогают воспитателю поливать 

цветы, а так же наводить порядок на 
игровой площадке. 
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2-я группа раннего возраста 
№2 «Непоседы» 
ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

Самые первые представления детей о 
важности здоровья формируются именно в 

младшем возрасте. На этом этапе у ребенка 

активно развиваются все внутренние 
органы, системы организма проходят 

функциональное становление, формируется характер, индивидуальные 
черты личности, выстраивается отношения к себе и к другим людям. 

Малыши группы «Непоседы» 

провели день здоровья. В гости к 
ним пришел доктор Айболит. Он 

дал несколько полезных советов 

ребятам, чтобы не заболеть: мыть 
руки с мылом, дышать свежим 

воздухом на прогулке, делать 

зарядку и заниматься 
физкультурой, правильно питаться, 

и, конечно же, быть всегда в 

хорошем настроении! 
Так же были проведены 

познавательные беседы: «Полезные 

продукты», «Советы Айболита», 
«Почему необходимо мыть овощи 

и фрукты перед едой?». Поиграли в 

дидактические игры: «Здоровые 
зубки»,  «Можно -нельзя». 

 

День здоровья - это 

очередной повод создать у 
ребенка радостное 

эмоциональное настроение. 

Вся деятельность детей в этот 
день была «пропитана» темой 

«здоровья» 
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2-я младшая группа №1 «Сказка» 
Развлечение с водой «Царица - водица» 

Не умыться, не напиться без воды. 

Листику не распуститься без воды. 
Без воды прожить не могут 

Птица, зверь и человек, 

И поэтому всегда, всем 
Всегда нужна вода! 

 

Дети нашей группы совершили путешествие в  Царство воды вместе с 
маленькой капелькой и узнали много интересного о воде. Капелька живет 

в ручье, в море, в кране с водой. Вода – это реки, озера, моря, на глобусе 

вода изображена синим цветом.  Вода бывает очень разной, она как 
волшебница, умеет превращаться в дождик, росу, снег, лед… 

Также дети познакомились со свойствами воды, с ее вкусом, запахом, 

цветом, узнали о том, что без воды нет жизни на земле и поэтому воду 
нужно беречь. Когда умываемся, чистим зубки, моем руки необходимо 

закрывать кран. 

С большим удовольствием дети играли в подвижную игру 
«Солнышко и дождик». Но больше всего им понравилось быть настоящим 

и рыбаками и ловить рыбку удочкой – восторгу не было придела. 

Развлечение прошло с интересом и принесло детям  много радостных 
минут. 

 



18 

 

2-я младшая группа №2 
«Капельки» 

 

«Дворнику я помогу – мусор весь я соберу!» 

 

«Если ребенок вложил частицу своей души в 

труд людей, и нашел в своем труде личную 

радость, он уже не сможет стать злым, 

недобрым человеком». 

В.А.Сухомлинский  
Разнообразный труд в природе доставляет детям много радости и 

содействуют их всестороннему развитию. В процессе труда 

воспитываются любовь к природе, бережное отношение к ней. У детей 
развивается интерес к трудовой деятельности, сознательное, 

ответственное отношение к ней. В коллективе дети приучаются трудиться 

сообща, помогать друг другу. 
В нашей группе воспитатели воспитывают у детей желание 

соблюдать чистоту на участке: сбор сухих веток, мусора, подметание 

веранды. А также ежедневно ведется работа по трудовому воспитанию 
детей. И это воспитанники делают с удовольствием. Совместный труд 

доставляет детям радость. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

Средняя группа №1 «Олененок» 

К нам Весна лишь заглянула, 

В снег ладошку окунула, 
И расцвел там нежный, 

Маленький подснежник. 

Каждый год 19 апреля во 

всем мире отмечается 
красивый весенний праздник - День подснежника. 

Именно к этому времени во всех странах мира 

расцветают эти нежные цветочки. Они 
символизируют начало весны и тепла. "Снежная 

капля", "Снежинка", "Снежный колокольчик"- это всё названия 

подснежника разных стран. 
В нашей группе дети познакомились с этим праздником. Они узнали 

о том, что подснежники расцветают первыми, вот и рвут их люди, не 

жалея. При этом мало кто задумывается над тем, что они губят 
первоцветы. Их очень мало осталось в природе,  и эти цветы занесены в 

Красную книгу. А значит, они охраняются. Дети вместе с воспитателями 

сделали подснежники из цветного картона и поиграли с ними в игры: 
"Кому подснежник передать?", "С проталинки на проталинку " Также 

прослушали музыкальное произведение П.Чайковского "Подснежник". 
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Средняя группа №2 «Крепыши» 
Пасха-это христианский и самый значительный 

православный праздник. Ведь Пасха – это праздник 

милосердия и сострадания, и каждый из нас может 

проявить эти качества, помогая своему ближнему. А 
это, согласитесь, приятно и совсем несложно. В этот 

день всё человечество, а значит каждый из нас, получал 

надежду на спасение, потому что Христос воскрес. В этом вся суть 
Христианства, весь смысл нашей веры. Одна из самых красивых, ярких, 

интересных традиций — это украшение яиц, которыми принято 

одаривать всех в день Воскресения Христова. Для ребенка крашеное и 
расписанное яичко является одним из радостных атрибутов Святой 

Пасхи.  

Наши дети группы "Крепыши" 
вместе с воспитателями с огромным 

восторгом раскрашивали яички 

яркими красками, украшали их 
наклейками на свой вкус. Свои 

красивые яркие яйца детки забрали 

домой. Делились эмоциями с 
родителями и хвастались 

украшенными яйцами. Родители 

были довольны. 
 

На землю сходит светлый праздник Пасхи, 

Волшебнее любой волшебной сказки, 
Чудеснее любых земных чудес: 

Христос воскрес! Воистину воскрес! 

Пасхальный звон, и яйца с куличами. 
Берѐзки встали белыми свечами. 

И над землѐй несѐтся благовест: 

Христос воскрес! Воистину воскрес! 
 

 
 

 

 
\   
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Старшая группа №1 «Ягодка» 

Проект «За здоровьем в детский сад» 
Дошкольный возраст самый благоприятный для 

укрепления здоровья и воспитания привычек 

здорового образа жизни. 
 Вот почему в нашей группе был реализован 

проект «За здоровьем в детский сад». У 

дошкольников выработались привычки  к 
соблюдению режима дня, чистоте, аккуратности, порядку. 

Проект способствовал овладению культурно-

гигиеническим навыков, выработал привычку к 
ежедневным формам закаливания и двигательной 

активности, углубил и систематизировал 

представления о факторах, влияющих на состояние 
здоровья и здоровья окружающих.  

Именно поэтому в группе любая деятельность 

(игровая, спортивная, досуговая и т.д.) должна носить 
оздоровительно-педагогическую направленность и 

способствовать воспитанию у детей привычек, а затем и потребностей к 
здоровому образу жизни. 
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Старшая группа №2 
«Смешарики» 

Патриотическое воспитание. 
 

Д.Ушинский писал: 
«Как нет человека без самолюбия, так и нет человека без любви к 

отечеству, и эта любовь дает воспитанию верный ключ к сердцу 

человека…» 
Патриотизм – любовь к Родине, преданность ей, ответственность и 

гордость за нее, желание трудиться на ее благо, беречь и умножать ее 

богатства – эти чувства и особенности характера начинают 
формироваться уже в дошкольном возрасте. 

Невозможно воспитать чувства собственного достоинства, 

уверенность в себе, а, следовательно, полноценную личность без 
уважения к истории и культуре своего Отечества, к его государственной 

символике.  

Нельзя быть патриотом, не чувствуя личной связи с Родиной, не 
зная, как любили и берегли ее наши предки, наши деды и отцы. 

Нет сомнения в том, что уже в детском саду в результате 

целенаправленной воспитательной, систематической работы у детей 
могут быть сформированы элементы гражданственности.  

В процессе формирования чувства патриотизма в дошкольном 

возрасте важно давать детям начальные знания о Родине, представления о 
нашей стране, народе, обычаях, истории, культуре. 

В нашей группе постоянно внимание уделяется следующим вопросам: 

 

1. История г. Кирова, поселка 

Шайковка. 

2. Памятники и 

достопримечательности родного края 

3. Природа и фауна нашего края 

(знакомство с «Красной книгой»). 

4. Столица нашей Родины – Москва. 

5. Символы России. 

6. Праздники России. 

7. Мой дом. Семья. 
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Подготовительная группа 
«Солнышко» 

День космонавтики 
12 апреля, 1961 года мечта людей о полёте в 

космос сбылась. Первый космонавт Юрий 
Алексеевич Гагарин на корабле  «Восток-1» 

совершил полёт в космос. Полёт вокруг земли длился 

108 минут.  
В нашей группе прошла тематическая неделя посвящённая 

празднику «День космонавтики» Воспитатели провели беседы о космосе 

и космонавтах. Дети узнали, что наша земля, и всё что её окружает 
называется вселенной или космос. Звёздное небо всегда манило людей 

своей неизвестностью. Люди всегда стремились узнать о космосе, как 

можно больше. Началось время космических ракет, спутников и 
луноходов.  

Воспитатель Затеева Н.В. провела 

беседу «Космонавт –исследователь 
космоса». Рассказала ребятам, кто такой 

космонавт, о его трудной работе. 

Поэтому чтобы стать космонавтом 
необходимо быть мужественным, 

сильным, много знать и уметь, чтобы 

управлять космическим кораблём, 
любить свою Родину, таким был первый 

космонавт Ю.А.Гагарин. Он всегда 

стремился в небо, его любил, поэтому 
учился, тренировался, закалялся. Ребята 

играли в дидактические игры, «Что 

возьмём с собой в космос?», «Отгадай 
планету?», в подвижные игры 

«Космические тренировки», «Ракеты» В 

завершении беседы ребята слепили  
ракету и космонавта. 

Воспитатель Косарева К.А. провела беседу «Неизведанный космос», 

рассказала ребятам ,о звёздах, планетах, космических кораблях. Люди, 
изучающие звёзды называются – астрономами. Ребята познакомились с 

созвездиями «Большой и малой медведицы» и многими другими. В 

завершении беседы ребята нарисовали космос. 
Итогом тематической недели было развлечение посвящённое 

празднику «День космонавтики». Тема космоса безгранична и интересна 

детям.  
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Советы от учителя- логопеда 

Как научить ребёнка понимать речь? 
Для развития речи необходимы: особая зрелость коры головного 

мозга, слух и сформировавшийся артикуляционный аппарат. Прежде чем 

научить понимать ребёнка обращённую к нему речь, научите его 
понимать и различать неречевые звуки с помощью специальных 

игрушек и аудиозаписей, после этого свяжите конкретный звук с 

предметом, обозначая его словом. Так обогащается понятийный словарь, 
а значит и понимание обращенной речи. 

 

Чем вы можете помочь ребёнку для развития понимания речи: 
1. Всегда соотносите слово с наглядным действием. Если вы 

рассказываете ребёнку про цветы, то покажите их ему. Расскажите, что 

одни цветы растут в вашем доме, другие на улице, а третьи нарисованы в 
книжке. 

2. Не говорите сложными предложениями. Маленький ребенок не в 
состоянии усвоить много информации сразу. Предложения из 2-3 слов 

идеальны для его восприятия. 

3. Произносите слова достаточно медленно и четко. Чем спокойнее 
и отчётливее вы говорите, тем лучше.  

4. Рассказывайте малышу, что вы делаете и зачем. Когда вы что-то 

делаете, не забывайте всё комментировать. На улице тоже рассказывайте 
о том, что вы вместе видите. Пусть вам и кажется, что он ничего не 

поймет. Всё отложится на подкорке и в пассивном словаре. 

5. После произнесения лепетных слов называйте полный вариант 
слова. Лепетные слова важны для детей, это его первая возможность 

ответить миру. Но ребёнок должен понимать, что не только «ав-ав» 

обозначает это четвероногое животное, но и слово «собака». И таким 
образом, перейти на новый уровень общения. 

6. Постарайтесь сами заинтересовать малыша в 

общении. Мотивируйте ребенка на разговор. Используйте больше жестов 
и мимики. Понимание речи детьми легче проходит через эмоции. 

7. Читайте больше книг. Важно читать книжки не только с 

картинками, но и без них. Так ребёнок научится воспринимать речь саму 
по себе, не опираясь на изображение. 

8. Начинайте с малого. Обучая малыша пониманию речи, начните с 

использования существительных, потом добавляйте глаголы, а затем 
признаки предмета. 
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Рекомендации от музыкального руководителя 
Зачем учить детей петь? 

 
У каждого ребёнка можно пробудить интерес к музыке, развить 

музыкальный слух и голос. Надо создать в семье атмосферу 

благожелательного отношения к малышам, всячески поощрять их 
попытки проявлять себя в музыке.   

Очень часто маленьким детям не хватает живого общения с 

родителями. Магнитофон и телевизор стали заменять ласковый и родной 
мамин голос. Недостаток общения негативно сказывается на еще 

эмоционально не окрепшем детском организме. Выход очевиден - пойте 

вместе с детьми и для детей. Пение укрепит здоровье, улучшит 
настроение, поможет установить эмоциональный контакт между мамой 

и ребенком. 

В младенчестве первые песенки – “агуканья” способствуют 
развитию голоса у ребенка и формированию правильной речи в 

дальнейшем.   Попробуйте спеть колыбельную на двух нотах или просто 

прочитать текст нараспев, только ритмично. Главное, чтобы ребенок 
слышал мягкий и спокойный голос мамы, ощущал ее эмоциональный 

настрой. 

У детей дошкольного возраста пение формирует правильное 
дыхание, дикцию. Исполнение песен раскрепощает зажатый детский 

организм, снимает усталость, раздражение, дает выход эмоциям, тем 

самым, успокаивая нервную систему. 
К старшему дошкольному возрасту дети исполняют не только 

песни о явлениях общественной жизни, сезонных изменениях в природе, 

но и о доброте, дружбе, героях мультфильмов и сказок. “Песенка кота 
Леопольда”, “Улыбка”, “Кузнечик”, – эти песенки всем хорошо знакомы 

и любимы. Они учат ребенка быть добрым, справедливым, заботиться о 

друзьях. 
С использованием песенок можно разыгрывать небольшие сценки 

из сказок. Например, из сказок “Колобок”, “Рукавичка”, Волк и семеро 

козлят”. 
В наш современный век, пожалуй, в каждой семье находится 

музыкальный центр с функцией “караоке”. В выходные дни можно 
собраться всей семьей и с удовольствием попеть знакомые всем с 

детства песенки. Это поднимет настроение всем членам семьи, а детям 

доставит массу хороших впечатлений.   
Не стоит, однако, увлекаться, магнитофонным пением. Помните, 

что никакой магнитофон не заменит ребенку живое общение и живое 

пение!!! Так пойте же на здоровье и доставляйте радость себе и Вашему 
малышу!  
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27 

 

Ваши предложения и пожелания 
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Официальный сайт детского сада: 

https://mkdou14.nubex.ru/ 
 

Адрес электронной почты:  

mkdou14@yandex.ru 

 

Контактный телефон: 

8 (48456) 5-91-92 

 

Мы в социальных сетях: 

https://ok.ru/group/63088454795512 

 
https://vk.com/club204945885 

 
https://t.me/detsad14rucheek 

 

 
Главный редактор журнала:  

старший воспитатель  

Хачина Анна Александровна 
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